
 

 

 

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa użytkowania 

KABLE POŁĄCZENIOWE USB 

 

Niniejsza lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa powstała w oparciu o wymagania 

Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). 

Celem jest ochrona użytkowników przed potencjalnymi zagrożeniami wynikającymi z 

nieodpowiedniego użytkowania. Ostrzeżenia są sformułowane w prosty i zrozumiały 

sposób, aby były dostępne dla szerokiego grona odbiorców, w tym osób starszych oraz 

osób z ograniczeniami ruchowymi. 

 

 

1. Ogólne zasady użytkowania 

• Kabel USB należy stosować wyłącznie do ładowania urządzeń i przesyłania 
danych, gdyż używanie go w innych celach może prowadzić do uszkodzeń lub 
wypadków. 

• Przed pierwszym podłączeniem warto upewnić się, że izolacja przewodu jest 
nienaruszona, a końcówki wolne od pęknięć, ponieważ uszkodzony kabel może 
spowodować zwarcie. 

• Podłączenie kabla powinno odbywać się wyłącznie do odpowiednich portów USB, 
gdyż próba użycia w niepasującym gnieździe może trwale uszkodzić złącze. 

• Nadmierne naciąganie lub skręcanie przewodu prowadzi do przerwania żył 
wewnętrznych, czego skutkiem bywa przegrzewanie lub brak ładowania. 

• Nie należy pozostawiać przewodu w miejscach narażonych na przygniecenie 
drzwiami czy ciężkimi przedmiotami, ponieważ może to spowodować uszkodzenie 
izolacji i ryzyko pożaru. 



• Noszenie kabla w kieszeni czy owiniętego wokół dłoni naraża go na złamania i 
jednocześnie stwarza ryzyko skaleczenia. 

• Używanie przewodu w wilgotnym otoczeniu sprzyja korozji styków i zwiększa 
ryzyko zwarcia. 

 

2. Zagrożenia elektryczne 

• Kabel powinien być podłączany wyłącznie do urządzeń zgodnych ze specyfikacją, 
gdyż przeciążenie grozi przegrzaniem i uszkodzeniem sprzętu. 

• Przewód z uszkodzoną izolacją nie nadaje się do użytku, ponieważ odsłonięte 
elementy mogą spowodować porażenie prądem. 

• Podłączanie kabla do przegrzanych urządzeń dodatkowo obciąża jego izolację i 
może doprowadzić do jej stopienia. 

• Kontakt z końcówkami przy wilgotnych dłoniach znacznie zwiększa ryzyko 
porażenia. 

• Użytkowanie kabla w łazience, kuchni czy innych wilgotnych pomieszczeniach 
sprzyja powstawaniu zwarć. 

• W przypadku pojawienia się oznak przegrzewania czy iskier należy natychmiast 
przerwać użytkowanie, aby uniknąć pożaru. 

 

3. Zagrożenia mechaniczne i zdrowotne 

• Pozostawienie przewodu na podłodze w miejscu przejścia stwarza ryzyko 
potknięcia i bolesnego upadku, a także zniszczenia telefonu. 

• Owijanie kabla wokół szyi lub rąk jest szczególnie niebezpieczne, ponieważ może 
prowadzić do uduszenia lub odcięcia dopływu krwi. 

• Dzieci i zwierzęta nie powinny mieć dostępu do przewodów, gdyż ich gryzienie lub 
szarpanie grozi połknięciem fragmentów izolacji albo porażeniem. 

• Zaśnięcie z kablem w łóżku jest ryzykowne, ponieważ przewód może owinąć się 
wokół szyi. 

• Przygniatanie przewodu ciężkimi przedmiotami prowadzi do mikrouszkodzeń i 
skraca jego żywotność. 

• Kontakt przewodu z ostrymi krawędziami zwiększa ryzyko przecięcia izolacji i 
odsłonięcia żył. 



• Jeśli kabel zaczyna się nadmiernie nagrzewać, należy go odłączyć, aby uniknąć 
poparzeń skóry. 

 

4. Zagrożenia w samochodzie 

• Spiralny kabel w aucie nie powinien być zbyt napięty, ponieważ może nagle 
odskoczyć i uderzyć kierowcę lub pasażera. 

• Przewód nie może przebiegać w pobliżu pedałów, gdyż jego zahaczenie może 
uniemożliwić hamowanie i spowodować wypadek. 

• Zasłanianie przewodem ekranu nawigacji czy wskaźników ogranicza widoczność i 
sprzyja kolizjom. 

• Poprawianie kabla podczas jazdy odciąga uwagę od drogi i znacząco zwiększa 
ryzyko wypadku. 

• Pozostawienie przewodu w nagrzanym pojeździe może prowadzić do deformacji 
izolacji i skrócenia jego żywotności. 

• Spiralny przewód, który plącze się o kierownicę lub dźwignię biegów, może 
zakłócić sterowanie pojazdem. 

• Zostawienie kabla w gnieździe USB na dłuższy czas, zwłaszcza nocą, może 
przyczynić się do rozładowania akumulatora. 

 

5. Prawidłowe użytkowanie i konserwacja 

• Stan przewodu i końcówek należy regularnie kontrolować, a w przypadku 
uszkodzeń wymieniać, aby uniknąć awarii. 

• Końcówki USB powinny być czyszczone miękką i suchą ściereczką, ponieważ 
zabrudzenia utrudniają ładowanie. 

• Nie należy stosować środków chemicznych ani ostrych narzędzi, gdyż mogą 
zarysować styki. 

• Przewód najlepiej przechowywać luźno zwinięty, gdyż ciasne supły prowadzą do 
uszkodzeń. 

• Nie należy wieszać kabla na ostrych krawędziach, aby nie uszkodzić izolacji. 

• Odłączanie przewodu, gdy nie jest używany, wydłuża jego żywotność i zmniejsza 
ryzyko przegrzewania. 

• Przewody powinny być przechowywane poza zasięgiem dzieci i zwierząt, aby 
uniknąć przypadkowego połknięcia lub przegryzienia. 



6. Ostrzeżenia dla użytkowników 

• Dzieci oraz osoby starsze nie powinny samodzielnie podłączać kabli, gdyż łatwo 
przeoczyć uszkodzenia. 

• Przewodów USB nie należy stosować w urządzeniach przemysłowych ani 
instalacjach elektrycznych. 

• Tanie przejściówki i adaptery mogą uszkodzić sprzęt, dlatego warto wybierać 
produkty posiadające certyfikaty bezpieczeństwa. 

• Przechowywanie kabla w suchym i czystym miejscu zapobiega korozji i wydłuża 
jego trwałość. 

• Końcówka kabla powinna być zawsze prawidłowo osadzona w porcie, aby 
uniknąć iskrzenia. 

• Przewody nie mogą być pozostawiane w zasięgu zwierząt, które mogą je 
przegryźć i spowodować zwarcie. 

• Kabel nie jest elementem stałej instalacji, dlatego należy traktować go wyłącznie 
jako akcesorium przenośne. 

 

 

Znaczenie stosowania się do ostrzeżeń 

Przestrzeganie powyższych zaleceń zmniejsza ryzyko porażenia prądem, uduszenia, 

poparzeń, pożaru i wypadków drogowych. Nawet drobne zaniedbania, takie jak 

pozostawienie przewodu w niewłaściwym miejscu, mogą mieć poważne konsekwencje 

dla zdrowia i bezpieczeństwa użytkownika. 
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